
Sandra Salmandjee
Aka Cheffe Sanjee   

Sa cuisine est aussi belle à regarder qu’à
déguster. Elle a travaillé 10 ans dans la mode
(Cacharel, Agnès b.) avant de se consacrer à
sa passion, la cuisine. En seulement deux ans,
elle a déjà conquis amateurs et professionnels.
Sur son blog Bollywoodkitchen.com, elle
fédère plus de 40 000 visiteurs par mois et a
partagé son art avec plus de 5000 amateurs. 

Aujourd’hui, restaurants et marques font
appels à elle pour l’élaboration de cartes et
recettes. 
À domicile aussi, elle anime des évènements
privés sur mesure. Suivez le chef ! 

“ Cuisiner suppose une tête légère, un
esprit généreux et un cœur large.“ Paul
Gauguin 

Envie d’un Delhi à Paris ? 

Sa cuisine indienne inventive et moderne est une

invitation au voyage. Sandra Salmandjee alias chef

Sanjee a su fédérer les palets aiguisés des français

grâce aux spécialités d’un pays qui lui ressemble. Tout

n’est que sourire et délices, couleurs, partage et

gastronomie. Elle manie les épices comme un poète

ses vers; coriandre, gingembre, curcuma n’ont aucun

secret pour elle. La cuisine dans sa famille se

transmet de grand-mère en mère et de père en  lle :

une pincée de gastronomie française où elle vit, un

zeste d’inspiration malgache – où ses parents ont

grandi – et surtout un grand bol d’exotisme

bollywoodien qui lui vient de ses ancêtres. 

BOLLYWOOD KITCHEN
Auteure & Consultante culinaire

Créatrice d’événements sur-mesure
Chroniqueuse TV



DEPUIS 2011, SANJEE EST LA RÉFÉRENCE DE LA
CUISINE INDIENNE CRÉATIVE EN FRANCE 

52 K
monthly website

visitors

55K

Atelier et chef à domicile 

Consultante culinaire auprès de restaurants et de marques

Cheffe en entreprise 

Service traiteur sur-mesure 

Conseil et évènements culinaires 

Community management & Ambassadrice de marques

auprès des internautes 

Animatrice d’une émission en quotidienne sur France 3

Auteure de 10 livres de cuisine indienne aux Ed.Mango

Followers
Facebook + Instagram

Sandra Salmandjee
Cheffe Sanjee    

https://www.bollywoodkitchen.com/
https://www.bollywoodkitchen.com/
https://www.facebook.com/sanjeesandra/
https://www.instagram.com/sanjeebollywood/


Sandra Salmandjee
Mes activités de conseil   

ANIMATIONS & 
COOKING SHOW

CRÉATIONS DE CARTES 
& CONCEPT

DES PROJETS MODERNES, ENGAGÉS
ET CREATIFS

CHEFFE ENGAGÉE ET
PROFESSEURE À LA SOURCE
(ÉCOLE DE CUISINE À IMPACT)



KIT D’ÉPICES INDIENS
X NOMIE

LINGE DE TABLE
X LUCAS DU TERTRE

DES PARTENARIATS LONG TERME
ET QUI ONT DU SENS

THÉ ET INFUSION ÉPICÉS
X COMPAGNIE &CO

SANJEE 
X RIZ TILDA

Sandra Salmandjee
Mes Partenaires 



LE PRESCRIPTEURLE CREUSET

 MUSÉE DU QUAI BRANLY

Sandra Salmandjee
Mes collaborations    

MARRAINE MEET MY MAMA

DES PARTENARIATS LONG TERME
ET QUI ONT DU SENS

https://www.bollywoodkitchen.com/prescription-lab-x-sanjee/


CRÉATION 
SEAZON OFFRE POUR FOODCHERI

DES PARTENARIATS LONG TERME
ET QUI ONT DU SENS

CAMPAGNE PICARD

Sandra Salmandjee
Mes recettes chez vous   



UNE OFFRE CRÉATIVE SUR-MESURE
ET ADAPTÉE A VOS BESOINS

Sandra Salmandjee 
EVENT & TRAITEUR SUR-MESURE   



ANIMATRICE SUR LES RÉSEAUX
SOCIAUX & YOUTUBE 

Sandra Salmandjee
ANIMATRICE WEB    

750 GRAMMES

HERVÉ CUISINE

TCHAC

PUL’S

https://www.youtube.com/watch?v=_yKT8Zw-WrA


ANIMATRICE SUR LES RÉSEAUX
SOCIAUX & YOUTUBE 

Sandra Salmandjee
ANIMATRICE WEB    



ANIMATRICE ET 
CHRONIQUEUSE TV

Sandra Salmandjee
ANIMATRICE TV    

FRANCE 3

FRANCE 5

https://www.facebook.com/watch/524802357697219/1386680201733663


DES PROJETS QUI ONT DU SENS

Sandra Salmandjee
NOUVEAU EN 2025  

LES FOOD TOUR DANS LE
QUARTIER INDIEN À

PARIS

1ERE ÉDITION EN
MARTINIQUE 

NOUVEAU LIVRE 
19 SEPT 2025



AUTEURE DE 10 LIVRES DE CUISINE 
INDIENNE AUX ÉDITIONS MANGO

Sandra Salmandjee
AUTEURE CULINAIRE   

https://www.amazon.fr/grand-livre-cuisine-indienne/dp/2317024401/ref=sr_1_4?dib=eyJ2IjoiMSJ9.zCrcVfqwf61U5nhDBwIIk7IyJXeACBLVS4QwgncHGuW42V9bPuoJPDGEsOodycldWLWq5-pFjxVQO3lpLop655ORn33iKwfDpQ-r6-Tf9LpMF9QUKHJqEWoDRTZSQG4RhGw-7qUSo-BfyIvtrXFOpSLTt5EKlNgEiikwGDYJEJoHLmrU4Zp-NEIygQ_baKieL8DkREHU_ELQey4iTDeothHZ4Cs0TQOKBHnoCmbld-4.yg7NoJU8yI_ePCZDSpVwGzzw2u4aHQWqboMj4Q5u-UQ&dib_tag=se&qid=1711278871&refinements=p_27%3ASandra+Salmandjee&s=books&sr=1-4&text=Sandra+Salmandjee
https://www.amazon.fr/Livres-Sandra-Salmandjee/s?rh=n%3A301061%2Cp_27%3ASandra+Salmandjee
https://www.amazon.fr/Livres-Sandra-Salmandjee/s?rh=n%3A301061%2Cp_27%3ASandra+Salmandjee


CONTACTEZ-MOI !

sandra.salmandjee@gmail.com

N’hésitez pas à me solliciter

pour toutes vos demandes.

www.bollywoodkitchen.com

+33 6 87 45 68 13

https://linktr.ee/sanjeebollywood
https://www.bollywoodkitchen.com/

